
Здравствуйте, перед вами выступает команда «Патриот» Дома Детского 

творчества города Холмска. Сегодня мы хотим представить вашему 

вниманию начало нового долгосрочного исследовательского проекта 

«Здоровье нашего города» (мы начали работать над ним с сентября этого 

года), было бы хорошо если бы в конце нашего выступления мы услышали от 

вас не только вопросы, но и необходимые нам советы, рекомендации для 

дальнейшей работы над проектом. И мы начинаем, сначала мы познакомим 

вас с нашим замечательным городом. 

Холмск – это не только морские ворота Сахалина, куда спешат паромы с 

грузом и пассажирами с материка, но и живописный городок со своими 

достопримечательностями и устоями жизни. Здесь можно посетить важные  

исторические памятники, и попутешествовать по замечательным природным 

объектам. В окрестностях города произрастает большое количество полезных 

ягод, лекарственных растений, красно-книжных растений и деревьев, а в 

прибрежных  водах  района встречаются морские вкусности. 

Наш город наполнен яркой общественной и образовательной 

деятельностью, досуговые учреждения проводят тематические праздники и 

мероприятия для жителей города, школы, спортивные секции, а так же 

дополнительное образование воспитывают молодежь здоровой, всесторонне 

развитой, интеллектуальной личностью. Мы занимаем второе место в 

области, являясь крупным экономическим, промышленным и культурным 

центром. Вроде бы все отлично, но мы решили узнать, какие проблемы 

волнует город и как это сказывается на его здоровье и состояние его 

жителей??? И что мы, молодое поколение можем сделать для дальнейшего 

процветания Холмска? 

Цель нашего проекта: 

Выявить уровень состояния здоровья нашего города по определенным 

критериям. 

Обсудив с жителями города основные проблемы волнующих всех, мы 

определили критерии, по которым можно оценить уровень здоровья нашего 

города – это экологическое состояние города и здоровье жителей Холмска. 

Информацию по первому критерию мы начали искать в центральной 

библиотеке имени Юрия Николаева.  

Из газетных рубрик выявили одинаковые экологические проблемы, 

повторяющиеся в нашем городе на протяжении многих лет:  

• Несанкционированные свалки; 

• Рост выбросов загрязняющих веществ в воздух (котельные); 

• Лесные пожары; 



• Проблема с вывозом мусора; 

• Загрязнение моря и рек различными отходами; 

 

После проведения анкетирования жителей города мы получили новые 

проблемные моменты: 

• Помывка машин в реках города; 

• Нет приема батареек в мусорные компании; 

• Отопительная труба на бумкомбинате коптит ближайшие дома; 

• Все центральные дороги полны грязи, пыль поднимается в окна домов; 

• В некоторых районах города водопроводная вода не соответствует 

нормам; 

• Выход канализации на уровень земли;  

• Мало зеленых насаждений; 

• Нет оздоровления и активного образа жизни у людей пенсионного 

возраста; 

• Нет качественного медицинского обслуживания, не хватает врачей, 

большие очереди в больницах; 

• Проблема с качественной продукцией в продуктовых магазинах. 

С самыми глобальными экологическими проблемами города нам помог 

разобраться руководитель общественной организации «Грин Сахалин» - 

Александр Иванов: 

1. Бесконтрольная отсыпка береговой зоны частными 

предпринимателями и жителями частных домов. 

2. Нет фильтров на канализационных системах. 

3. Местными жителями и предприятиями загрязняются реки в Холмском 

районе, исчезает речная рыба и лосось. 

4. Мусорные баки во всем городе не закрыты, мусор разлетается по 

городу. 
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Проблем много, но как они решаются в администрации города, мы решили 

спросить у инженера эколога Анастасии Андреевны Павловой, вот, что мы 

услышали: 

1. Администрацией города ведется контроль за не санкционированными 

свалками, организаторы свалок штрафуются по специальным нормативным 

актам. 

2. Создан договор с Областным центром Министерства природных ресурсов – 

они ежегодно отлеживают замеры воздуха в нашем городе, за состоянием 

почвы следит Роспотребнадзор города Холмска. 



3. Центр гигиены и эпидемиологии каждый квартал проводят проверки по 

состоянию воды в Холмском районе.  

4. Дороги в городе чистятся, в летний сезон поливаются, есть небольшая 

проблема с машинами - пылесборниками, но она решается. 

5. Ежегодно издается журнал со статистикой лабораторных исследований 

атмосферного воздуха, воды и почвы. В котором выявлены в воздухе 

содержаться взвешенные вещества (из-за машин и грунтовых дорог),  

состояние воды в родниках в сезон весны и осени не стабильное, поэтому 

пить можно только кипяченую воду  - самая большая проблема в загрязнении 

воды это выброс различных отходов; состояние почвы в норме. 

6. Создаются новые проекты и нормативные акты такие как: 

Новый полигон, мусороперерабатывающие компании, расчистка русел рек, вывоз 

химических веществ, гидротехнические сооружения. 

7. Радиационный фон города - Сильных колебаний радиации нет, но иногда 

встречаются некритичные радиоактивные зоны.  

По утверждению Анастасии Павловны Экология не совсем хорошая, но разница с 

городами  Сахалина ощутима.  

Планы администрации на будущее: 

• переход на газовое топливо автомобилей, установка газовой колонки. 

•  По улице школьной на доме рядом с котельной планируют установить 

прибор, который будет передавать  состояние воздуха в министерство 

природных ресурсов. 

Посетив Холмское агентство записи гражданского состояния, мы узнали, что 

численность населения города Холмска уменьшается с каждым годом, 

рождаемость понижается, по словам специалистов Загса большой отток 

горожан на материк связан с плохим благоустройством города.  

Изучив сайт здравоохранения Сахалинской области, мы пришли к выводу, 

что Холмское медицинское амбулаторное обслуживание горожан находится 

на 11 месте среди всех  поликлиник Сахалина, это не очень плохой результат.  

Дальнейшая наша работа по проекту: 

• В прошлом году мы провели исследовательскую работу с родниками города, 

выявили более качественные  и загрязненные родники. Теперь наше 

исследование будет направленно на почву и воздух в городе Холмске. 

• К осени подготовим саженцы деревьев, организуем детские и общественные 

учреждения для акции «Посади дерево». 

• Продолжим работу с общественными объединениями по уборке мусора в 

местах отдыха и расклеиванию призывающих к чистоте листовок; 



• Выйти с предложением в отдел молодежи к волонтерам по сбору батареек и 

их утилизации; 

• Обратимся в спорткомитет и волонтерские службы с предложение 

ежемесячно проводить мероприятия различного характера для пенсионного 

возраста; 

• Специальными приборами отследить состояние жизненно важных продуктов 

в магазинах – овощи, фрукты на нитраты, мясо рыбу на радиацию, 

скоропортящиеся продукты и консервы - состав и срок годности, углубленно 

проверить продукты, прибывшие к нам из далека. Сопоставить результаты с 

роспотребнадзором. 

• Побывать на молокозаводе города Холмска, просмотреть условия 

выполнения продукции, а так же на птицефабрике Сахалина и 

мясокомбинате. 

• Написать письмо в администрацию с просьбой увеличить работу по очистке 

дорожных покрытий в городе, качественной обработке водопроводной воды, 

усилению санкций по выбросу отходов и мусора,  

 

На следующий год приедем к вам с отчетом с итогами нашей работы. 

Ждем ваших вопросов и советов. 


